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AIFA- nota informativa sulla carenza dei medicinali PLENADREN  

20 mg AIC 042487025 e 5 mg AIC 042487013 
 
 

 

 

L’Agenzia Italiana del Farmaco, con nota del 10.8.2023 (clicca qui), ha 

fornito alcune informazioni sulla carenza dei seguenti medicinali utilizzati per il 

trattamento dell’insufficienza surrenalica negli adulti: 

• PLENADREN (Idrocortisone) 20 mg - compressa a rilascio modificato - uso 

orale -flacone (hdpe) - 50 compresse AIC 042487025; 

• PLENADREN 5mg -compressa a rilascio modificato - uso orale -flacone 

(hdpe)-50 compresse AIC 042487013. 
 

I suddetti medicinali risultano carenti dal 21/07/2023 a causa di problemi 

produttivi e attualmente non è nota la data in cui la carenza terminerà. 

 

Per ogni aggiornamento sullo stato di carenza è possibile fare riferimento 

all’Elenco dei medicinali carenti, aggiornato periodicamente e pubblicato sul portale 

istituzionale dell’AIFA (clicca qui). 
 

Durante il periodo di carenza l’AIFA raccomanda di limitare la 

prescrizione/utilizzo del medicinale PLENADREN ai casi strettamente necessari e di 

non iniziare un nuovo trattamento con PLENADREN privilegiando alternative 

terapeutiche.  

 

http://www.fofi.it/circolari_news_comunicati/carenza_Plenadren.pdf
https://www.aifa.gov.it/farmaci-attualmente-carenti


  

 

 

 

I pazienti già in trattamento che a causa della carenza devono cambiare 

terapia da PLENADREN ad altra formulazione di glucocorticoidi lo devono fare 

sotto controllo specialistico endocrinologico per stabilire la corretta equivalenza 

terapeutica.  

L’AIFA rilascia alle strutture sanitarie, che ne faranno richiesta, 

l’autorizzazione all’importazione per analogo autorizzato all'estero. Il modulo per le 

richieste di importazione dall’estero di medicinali attualmente carenti sul territorio 

nazionale - ai sensi del DM 11 maggio 2001 - è disponibile sul sito dell’AIFA 

(clicca qui). 

 
      IL SEGRETARIO       IL PRESIDENTE 

    (Dr. Maurizio Pace)                                       (Dr. Andrea Mandelli) 

https://www.aifa.gov.it/modulistica-carenze

