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Oggetto: 

 
Integratori contenenti estratti e preparati di piante del genere Curcuma: termine vendibilità 

prodotti non conformi  

Circolare n. 11889 

SS 

8.7 

IFO SI 

AI PRESIDENTI DEGLI ORDINI 

DEI FARMACISTI 
 

e p.c.     AI COMPONENTI IL COMITATO 

CENTRALE DELLA F.O.F.I. 
 

LORO SEDI 
 

Integratori contenenti estratti e preparati di piante del genere Curcuma: 

 termine vendibilità al 31.12.2019 per prodotti con etichettatura non conforme. 
 

Si fa seguito alla circolare 11667 del 9.8.2019, per ricordare che gli integratori 

alimentari contenenti estratti e preparati di piante del genere Curcuma devono essere 

conformati alle nuove disposizioni, contenute nel decreto del 26 luglio 2019, non oltre il 

31 dicembre 2019. Pertanto, eventuali prodotti con etichettatura non conforme potranno 

essere commercializzati esclusivamente entro tale data. 

 

Pertanto, come chiarito dal Ministero della salute, a partire dal 1° gennaio 2020, 

l’etichetta di tutti gli integratori alimentari contenenti preparati ed estratti di piante del 

genere Curcuma presenti sul mercato:  

- dovrà riportare l’avvertenza supplementare di cui sopra, introdotta dal decreto 26 

luglio 2019;  

- non dovrà più riportare l’indicazione di effetti fisiologici relativi a “funzione 

epatica”, “funzione digestiva” e “funzionalità del sistema digerente”.  

 

Come si ricorderà, con il citato decreto, è stato modificato l'allegato I del D.M. 

10.8.2018, con l'introduzione della seguente avvertenza supplementare per 

l'etichettatura di ingredienti derivati da piante del genere Curcuma: “In caso di 

alterazioni della funzione epatica, biliare o di calcolosi delle vie biliari, l'uso del 

prodotto è sconsigliato. Se si stanno assumendo farmaci, è opportuno sentire il parere 

del medico”. Inoltre, per evitare equivoci interpretativi e contraddizioni, sono state 

eliminate dalle linee guida ministeriali sugli effetti fisiologici ammessi per estratti e 

preparati di piante del genere Curcuma le indicazioni riferite alla “funzione epatica”, 

alla “funzione digestiva” e alla “funzionalità del sistema digerente”, che pertanto non 

potranno essere più utilizzate. 

 

Cordiali saluti. 

 

IL SEGRETARIO         IL PRESIDENTE 

(Dr. Maurizio Pace)           (On. Dr. Andrea Mandelli) 
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